
 

ตำรับยาแผนไทยท่ีมีกัญชาปรุงผสม (มีสวนของกัญชาท่ีเปนยาเสพติด)  

จำนวน 8 ตำรับ 

 

 
 
 
 
 

  

ช่ือตำรับยา 
 

ที่มาของตำรับยา 
1. ยาแกไอสม ตำรายาเกร็ด เลขท่ี 489 มัดท่ี 32 ตู 112 ชั้น 5/2 หอสมุดแหงชาติ 

2. ยาหอมเทพรำจวน ตำรายาเกร็ด เลขท่ี 218 มัดท่ี 20 ตู 112 ชั้น 2/2 หอสมุดแหงชาติ 

3. ยาพระศรีรัตนไตร ตำรายาเกร็ด เลขท่ี 227 มัดท่ี 20 ตู 112 ชั้น 2/2 หอสมุดแหงชาติ 

4. ยาอินทจักร ตำรายาเกร็ด เลขท่ี 230 มัดท่ี 21 ตู 112 ชั้น 2/2 หอสมุดแหงชาติ 

5. ยามหาอาวุธ ตำรายาเกร็ด เลขท่ี 230 มัดท่ี 21 ตู 112 ชั้น 2/2 หอสมุดแหงชาติ 

6. ยาผลเตโช ตำรายาเกร็ด เลขท่ี 233 มัดท่ี 21 ตู 112 ชั้น 2/2 หอสมุดแหงชาติ 

7. ยาเขียวมหาสัมฤทธิ์ ตำรายาเกร็ด เลขท่ี 263 มัดท่ี 23 ตู 112 ชั้น 2/2หอสมุดแหงชาต ิ

8. ยาแกริดสีดวงหืดหอบ ตำรายาเกร็ด เลขท่ี 233 มัดท่ี 21 ตู 112 ชั้น 2/2 หอสมุดแหงชาติ 



 

1. ยาแกไอสม 

ท่ีมา ตำรายาเกร็ด หมวดเวชศาสตร เลขท่ี 489 มัดท่ี 32 ตู 112 ชั้น 5/2 ประวัติท่ีมา ไดมาจากวัดมหาธาตุฯ 
พ.ศ. 2467 

 ๏ ยาแกไอสม แกไอท้ังปวง ทานใหเอา สลัดได 1 พริกชี้ฟา 1 พริกเทศ 1 พริกไทย 1 กัญชา 1 ไพล 
1 กะทือ ๑ สมมะขามเปยก 1 เกลือ 1 เอาเสมอภาคตำลูกกลอนกินหายแล  

สูตรตำรับยา ประกอบดวย ตัวยา 9 ชนิด รวมน้ำหนักยา 9 สวน ดังนี ้

ลำดับ ตัวยา น้ำหนักยา 
1 สลัดได 1 สวน 
2 พริกชี้ฟา 1 สวน 
3 พริกเทศ 1 สวน 
4 พริกไทย 1 สวน 
5 กัญชา 1 สวน (11.11%) 
6 ไพล 1 สวน 
7 กะทือ 1 สวน 
8 มะขามเปยก 1 สวน 
9 เกลือ 1 สวน 

สรรพคุณ แกไอ ขับเสมหะ  
รูปแบบ ยาลูกกลอน 
ขนาดและวิธีการใช  อมครั้งละ ๑-2 เม็ด เม่ือมีอาการไอ วันละ ๓ - ๔ ครั้ง 
 ดื่ม หรือจิบน้ำอุน หลังการใชยา 
ขอหามใช หามใชในหญิงตั้งครรภ ผูท่ีมีไข และผูท่ีมีอายุต่ำกวา 18 ป 
ขอควรระวัง - ควรระวังการใชในผูปวยท่ีทองเสียงาย เนื่องจากมะขามเปยกมีฤทธิ์เปนยาระบาย 

- ควรระวังการใชในผูปวยจำกัดเกลือ เนื่องจากมีเกลือปริมาณมาก 
ขอมูลเพ่ิมเติม - ใชในกรณีท่ีมีเสมหะเหนียวขนในผูปวยโรคหอบหืด 
เอกสารอางอิง  
๑. “ตำรายาเกร็ด”. หอสมุดแหงชาติ. หนังสือสมุดไทยดำ. อักษรไทย. ภาษาไทย. เลขท่ี 489. หมวดตำราเวช

ศาสตร. 
๒. ประกาศกำหนดตำราการแพทยแผนไทยของชาติและตำรับยาแผนไทยของชาติ (ฉบับที่ ๑0) พ.ศ. 25๖๐, 

(๒๕๖๐, 25 พฤษภาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๔ ตอนพิเศษ 141 ง, หนา ๑-4. 
๓. ประกาศคณะกรรมการพัฒนาระบบยาแหงชาติ เรื ่อง บัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๒. (๒๕๖๒, ๑๗ 

เมษายน). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๖ ตอนพิเศษ ๙๕ ง. หนา ๘. 
๔. กรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก. รายการตำรับยาแผนไทยแหงชาติ ฉบับเฉลิมพระเกียรติ 

เนื่องในโอกาสมหามงคลพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562. นนทบุรี. บริษัท สามเจริญ
พาณิชย (กรุงเทพ) จำกัด, 2562.  

 
 
 

2. ยาหอมเทพรำจวน 



 

ท่ีมา ตำรายาเกร็ด หมวดเวชศาสตร เลขท่ี 218 มัดท่ี 20 ตู 112 ชั้น 2/2 ประวัติ สมบัติเดิมของหอสมุดฯ 

ยาหอมชื่อเทพรำจวน แกนอนไมหลับ แกกลุมอกใจ โกฐ 5 เทียน 5 ลูกจันทน ดอกจันทน กระวาน 
กานพลู สน สักขี ชะลูด อบเชย สมุลแวง จ ันทนทั ้ง 2 ชะเอม พิกุล บุนนาค สารภี เกสรบัวหลวง  
มะลิซอน มะลิลา จำปา กระดังงา กัญชา กฤษณา กะลำพัก ขอนดอก น้ำประสานทอง ตรีกฎก เอาเทากันทำ
ผงแทรกเครื่องหอม แกลมมีพิษฯ 

สูตรตำรับยา ประกอบดวย ตัวยา 3๘ ชนิด รวมน้ำหนักยา 3๘ สวน ดังนี ้

ลำดับ ตัวยา น้ำหนักยา 
1 โกฐเชียง 1 สวน 
2 โกฐสอ 1 สวน 
3 โกฐหัวบัว 1 สวน 
4 โกฐเขมา 1 สวน 
5 โกฐจุฬาลัมพา 1 สวน 
6 เทียนตาตั๊กแตน 1 สวน 
7 เทียนขาว 1 สวน 
8 เทียนขาวเปลือก 1 สวน 
9 เทียนแดง 1 สวน 

10 เทียนดำ 1 สวน 
11 ลูกจันทน 1 สวน 
12 ดอกจันทน 1 สวน 
13 กระวาน 1 สวน 
14 กานพลู 1 สวน 
15 แกนสน 1 สวน 
16 สักขี 1 สวน 
17 ชะลูด 1 สวน 
18 อบเชย 1 สวน 
19 สมุลแวง 1 สวน 
20 จันทนแดง 1 สวน 
21 จันทนขาว 1 สวน 
22 ชะเอม 1 สวน 
23 ดอกพิกุล 1 สวน 
24 ดอกบุนนาค 1 สวน 
25 ดอกสารภี 1 สวน 
26 เกสรบัวหลวง 1 สวน 
27 ดอกมะลิซอน 1 สวน 
28 ดอกมะลิลา 1 สวน 
29 ดอกจำปา 1 สวน 
30 ดอกกระดังงา 1 สวน 
31 กัญชา 1 สวน (2.63%) 



 

ลำดับ ตัวยา น้ำหนักยา 
32 กฤษณา 1 สวน 
33 กะลำพัก 1 สวน 
34 ขอนดอก 1 สวน 
35 น้ำประสานทองสะตุ 1 สวน 
36 พริกไทย 1 สวน 
37 ขิง 1 สวน 
38 ดีปลี 1 สวน 

สรรพคุณ แกกลุมอกกลุมใจ ชวยเจริญอาหาร 
รูปแบบ ยาผง 
ขนาดและวิธีการใช รับประทานครัง้ละ ๑–1.5 กรัม ละลายน้ำกระสายสุก ทุก ๓-๔ ชั่วโมง เม่ือมีอาการ 
 น้ำกระสายท่ีใช 
 - ละลายน้ำสุกกิน แทรกพิมเสนเล็กนอย 
 - หากไมมีพิมเสนใชเพียงน้ำสุก 
ขอหามใช หามใชในหญิงตั้งครรภ ผูท่ีมีไข และผูท่ีมีอายุต่ำกวา 18 ป 
ขอมูลเพ่ิมเติม  
1. น้ำประสานทองตองสะตุตามกรรมวิธีกอนนำไปปรุงยา โดยนำใสหมอดินหรือกระทะ ตั้งไฟจนละลาย 

และฟูขาวดีท่ัวกัน แลวจึงยกลงจากไฟ จึงนำไปใชปรุงยาได 
2. ใชกะลำพักสลัดได 
เอกสารอางอิง  
๑. “ตำรายาเกร็ด”. หอสมุดแหงชาติ. หนังสือสมุดไทยดำ. อักษรไทย. ภาษาไทย. เลขท่ี 218. หมวดตำราเวช

ศาสตร. 
๒. ประกาศกำหนดตำราการแพทยแผนไทยของชาติและตำรับยาแผนไทยของชาติ (ฉบับที่ 8) พ.ศ. 2559, 

(๒๕60, 24 พฤษภาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๔ ตอนพิเศษ 139 ง, หนา ๑-3. 
๓. ประกาศคณะกรรมการพัฒนาระบบยาแหงชาติ เรื ่อง บัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๒. (๒๕๖๒, ๑๗ 

เมษายน). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๖ ตอนพิเศษ ๙๕ ง. หนา ๘. 
๔. กรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก. รายการตำรับยาแผนไทยแหงชาติ ฉบับเฉลิมพระเกียรติ 

เนื่องในโอกาสมหามงคลพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562. นนทบุรี. บริษัท สามเจริญ
พาณิชย (กรุงเทพ) จำกัด, 2562.  

๕. สำนักยา สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา. คูมือหลักเกณฑการขึ้นทะเบียนตำรับยาแผนโบราณ. 
นนทบุรี, 2561. 

๖. กองการประกอบโรคศิลปะ สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข. ตำราแพทยแผนโบราณทั่วไป สาขาเภสัช
กรรม. ม.ป.ท.: 2541. 

 
 

3. ยาพระศรีรัตนไตร 

ท่ีมา ตำรายาเกร็ด หมวดเวชศาสตร เลขท่ี 227 มัดท่ี 20 ตู 112 ชั้น 2/2 ประวัติ สมบัติเดิมของหอสมุดฯ. 



 

๏ สิทธิการิยะ ทานใหเอา มหาหิงคุ 1 ตำลึง 2 บาท การบูร 3 บาท ดีปลี 1 ตำลึง กระวาน 1 ตำลึง 
1 บาท สมอเทศ 1 ตำลึง ลูกจันทน 1 ตำลึง 1 บาท กานพลู 3 บาท กัญชา 3 ตำลึง กฤษณา 1 ตำลึง 1 
บาท  กะลำพัก 1 ตำลึง 1 บาท จันทนชะมด 1 ตำลึง สมอไทย 1 ตำลึง ดอกจันทน 3 บาท ขิงแหง 1 ตำลึง 
2 บาท โกฐหัวบัว 1 ตำลึง โกฐเขมา 2 บาท โกฐสอ 2 บาท พิมเสน 1 บาท สมอพิเภก 1 ตำลึง พริกหอม 2 
ตำลึง ลูกพิลังกาสา 3 บาท พริกไทย 1 ตำลึง ตำเปนผงละลายน้ำผึ้งรวง เอาขัณฑสกรใสดวย ใหกินเทาลูก
เดือยกินเชากินค่ำ ใหจำเริญอายุศม บำบัดพยาธิท้ังหลาย ชื่อพระศรีรัตนไตรแล 

สูตรตำรับยา ประกอบดวย ตัวยา 22 ชนิด รวมน้ำหนักยา 1,455 กรัม ดังนี้ 

ลำดับ ตัวยา น้ำหนักยา 
1 พิมเสน 15 กรัม 
2 โกฐเขมา 30 กรัม 
3 โกฐสอ 30 กรัม 
4 การบูร 45 กรัม 
5 กานพลู 45 กรัม 
6 ลูกพิลังกาสา (ผลแกจัด) 45 กรัม 
7 ดอกจันทน 45 กรัม 
8 ดีปลี 60 กรัม 
9 เนื้อผลสมอเทศ 60 กรัม 

10 เนื้อผลสมอพิเภก 60 กรัม 
11 พริกไทย 60 กรัม 
12 โกฐหัวบัว 60 กรัม 
13 เนื้อผลสมอไทย 60 กรัม 
14 จันทนชะมด 60 กรัม 
15 กระวาน 75 กรัม 
16 ลูกจันทน 75 กรัม 
17 กฤษณา 75 กรัม 
18 กะลำพัก 75 กรัม 
19 มหาหิงคุ 90 กรัม 
20 ขิงแหง 90 กรัม 
21 พริกหอม 120 กรัม 
22 กัญชา 180 กรัม (12.37%) 

 
  



 

สรรพคุณ  บำรุงรางกาย เจริญอาหาร ชวยใหนอนหลับ เปนยาอายุวัฒนะ 
รูปแบบ  ยาผง แคปซูล 
ขนาดและวิธีการใช รับประทานครั้งละ ๒๕๐ มิลลิกรัม วันละ ๒ ครั้ง กอนอาหารเชา และกอนนอน   

น้ำกระสายท่ีใช 
 - น้ำผึ้งรวง 

- ถาหาน้ำกระสายไมได ใหใชน้ำสุกแทน 
ขอหามใช หามใชในหญิงตั้งครรภ ผูท่ีมีไข และผูท่ีมีอายุต่ำกวา 18 ป 
ขอมูลเพ่ิมเติม - น้ำกระสาย ใชเพียงน้ำผึ้งก็เพียงพอ ไมแนะนำใหใชขัณฑสกร 
เอกสารอางอิง 
๑. “ตำรายาเกร็ด”. หอสมุดแหงชาติ. หนังสือสมุดไทยดำ. อักษรไทย. ภาษาไทย. เลขท่ี 227. หมวดตำราเวช

ศาสตร. 
๒. ประกาศกำหนดตำราการแพทยแผนไทยของชาติและตำรับยาแผนไทยของชาติ (ฉบับที่ 8) พ.ศ. 2559, (๒๕60, 

24 พฤษภาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๔ ตอนพิเศษ 139 ง, หนา ๑-3. 
๓. ประกาศคณะกรรมการพัฒนาระบบยาแหงชาติ เรื ่อง บัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๒. (๒๕๖๒, ๑๗ 

เมษายน). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๖ ตอนพิเศษ ๙๕ ง. หนา ๘. 
๔. กรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก. พจนานุกรมศัพทแพทยและเภสัชกรรมแผนไทย ฉบับราช

บัณฑิตยสภา พ.ศ. 255๙. นนทบุรี. โรงพิมพสำนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 2560. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

4. ยาอินทจักร 

ท่ีมา ตำรายาเกร็ด หมวดเวชศาสตร เลขท่ี 230 มัดท่ี 21 ตู 112 ชั้น 2/2  ประวัติ สมบัติเดิมของหอสมุดฯ 

ยาชื่ออินทจักร ขนานนี้ ทานใหเอา หิงยางโพธิ์ 1 บาท วานน้ำ 2 บาท ลูกพิลังกาสา 2 บาท ขิงแหง 
2 บาท พริกไทย 1 บาท กัญชา 1 บาท ดีปลี 1 ตำลึง 2 บาท บุกรอ 5 ตำลึง สิริยา 8 สิ่งนี้ทำเปนจุณลาย
น้ำผึ้งรวง น้ำนมโคกินเทาเม็ดพริกไทยไปจนหมด 1 เฟอง มีกำลังไดถึง 200 บุรุษเปนอายุวัฒนะ ยาขนานนี้
พระยาหงสาไดเสพแลวมีกำลังมากนัก ทานจึงตีคาไวเปนราคา 100000 ตำลึงทองฯ 

สูตรตำรับยา ประกอบดวย ตัวยา 8 ชนิด รวมน้ำหนักยา 525 กรัม ดังนี้ 

ลำดับ ตัวยา น้ำหนักยา 
1 หิงคุยางโพธิ์ 15 กรัม 
2 วานน้ำ 30 กรัม 
3 ลูกพิลังกาสา (ผลแกจัด) 30 กรัม 
4 ขิงแหง 30 กรัม 
5 พริกไทย 15 กรัม 
6 กัญชา 15 กรัม (2.85%) 
7 ดีปลี 90 กรัม 
8 บุกรอ 300 กรัม 

สรรพคุณ  บำรุงกำลัง เปนยาอายุวัฒนะ 
รูปแบบ  ยาผง ยาแคปซูล 
ขนาดและวิธีการใช  รับประทานครั้งละ ๑ - ๒ กรัม วันละ ๑ ครั้ง กอนนอน 

น้ำกระสายท่ีใช 
 - น้ำผึ้งรวง 
 - น้ำนมวัว 
 - ถาหาน้ำกระสายไมได ใหใชน้ำสุกแทน 
ขอหามใช หามใชในหญิงตั้งครรภ ผูท่ีมีไข และผูท่ีมีอายุต่ำกวา 18 ป 
ขอมูลเพ่ิมเติม  

๑. ตัวยาบุกรอตองเตรียมตามกรรมวิธีกอนนำไปปรุงยา โดยถาเปนตัวยาสด ใหหั่นเปนแวนบาง ๆ นำมา

ลางน้ำสะอาด 7 ครั้ง แลวนำมาตากหรืออบใหแหง ค่ัวดวยไฟออน ๆ พอสุก จึงนำมาปรุงยาได 

๒. หิงคยางโพธิ์ หมายถึง มหาหิงคุซ่ึงฆาฤทธิ์แลว 
๓. วานน้ำ ปริมาณการใชไมเกินมาตรฐานท่ีกำหนด  

  



 

เอกสารอางอิง  
1. “ตำรายาเกร็ด”. หอสมุดแหงชาติ. หนังสือสมุดไทยดำ. อักษรไทย. ภาษาไทย. เลขท่ี 230. หมวดตำราเวช

ศาสตร. 
2. ประกาศกำหนดตำราการแพทยแผนไทยของชาติและตำรับยาแผนไทยของชาติ (ฉบับที่ 8) พ.ศ. 2559, (๒๕

60, 24 พฤษภาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๔ ตอนพิเศษ 139 ง, หนา ๑-3. 
3. ประกาศคณะกรรมการพัฒนาระบบยาแหงชาติ เรื ่อง บัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๒. (๒๕๖๒, ๑๗ 

เมษายน). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๖ ตอนพิเศษ ๙๕ ง. หนา ๘. 
4. กรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก. รายการตำรับยาแผนไทยแหงชาติ ฉบับเฉลิมพระเกียรติ 

เนื่องในโอกาสมหามงคลพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562. นนทบุรี. บริษัท สามเจริญ
พาณิชย (กรุงเทพ) จำกัด, 2562.  

5. ชยันต พิเชียรสุนทร, วิเชียร จีรวงส. คูมือเภสัชกรรมแผนไทย เลม ๒ เครื่องยาพฤกษวัตถุ. กรุงเทพฯ : 
สำนักพิมพอมรินทร. ๒๕๔๖. หนา 180-1. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ยามหาอาวุธ 



 

ท่ีมา ตำรายาเกร็ด หมวดเวชศาสตร เลขท่ี 230 มัดท่ี 21 ตู 112 ชั้น 2/2  ประวัติ สมบัติเดิมของหอสมุดฯ 

ยาชื่อมหาอาวุธขนานนี้ ทานใหเอา กลอย 3 สลึง กระดาด 3 สลึง เจตมูล 3 สลึง บุกรอ 1 ตำลึง 
อุตพิด 1 ตำลึง ดีปลี 1 ตำลึง ลูกจันทน 1 บาท ดอกจันทน 1 ตำลึง 1 บาท กัญชา 1 ตำลึง 1 บาท พริกไทย 
4 ตำลึง 1 บาท 1 สลึง สิริยา 10 สิ่งนี้ทำเปนจุณลายน้ำผึ้งรวงกินผลพุทรา แกริดสีดวงผอมเหลืองใหตกโลหิต 
แลแกริดสีดวงข้ึนปาก ข้ึนตา ข้ึนลิ้น ข้ึนเพดาน ก็ดี แกตีนมือเหน็บชาแล แกมือตีนตายเม่ือยลาใหหนาวเสียว
เสียดสีขางแลชายโครงใหครั่นตัว แลใหหลับลืมตาเวลานั้น  

สูตรตำรับยา ประกอบดวย ตัวยา 10 ชนิด รวมน้ำหนักยา 637.5กรัม ดังนี้ 

ลำดับ ตัวยา น้ำหนักยา 
1 กลอย 11.25 กรมั 
2 กระดาด 11.25 กรมั 
3 เจตมูลเพลิงแดง 11.25 กรมั 
4 ลูกจันทน 15 กรัม 
5 บุกรอ 60 กรัม 
6 อุตพิด 60 กรัม 
7 ดีปลี 60 กรัม 
8 ดอกจันทน 75 กรัม 
9 กัญชา 75 กรัม (11.๗๖%) 

10 พริกไทย 258.75 กรัม 

สรรพคุณ แกริดสีดวงผอมเหลือง ท่ีทำใหมือตีนตาย เม่ือยลา เสียดชายโครง 
รูปแบบ ยาผง แคปซูล 
ขนาดและวิธีการใช รับประทานครัง้ละ ๑-1.5 กรัม วันละ 2 ครั้ง กอนอาหารเชา และกอนนอน 

น้ำกระสายท่ีใช 
 - น้ำผึ้งรวง 
 - ถาหาน้ำกระสายไมได ใหใชน้ำสุกแทน 
ขอหามใช หามใชในหญิงตั้งครรภ ผูท่ีมีไข และผูท่ีมีอายุต่ำกวา 18 ป 
ขอมูลเพ่ิมเติม        1. ริดสีดวงผอมเหลือง หมายถึง โรคริดสีดวงท่ีเกิดเรื้อรังทำใหรางกายซูบผอม 

2. กลอย กระดาด บุกรอ อุตพิด ตองนำไปเตรียมตามกรรมวิธีกอนนำไปปรุงยา โดย
ถาเปนตัวยาสด ใหหั่นเปนแวนบาง ๆ นำมาลางน้ำสะอาด 7 ครั้ง แลวนำมาตากหรือ
อบใหแหง ค่ัวดวยไฟออน ๆ พอสุก จึงนำมาปรุงยาได 

เอกสารอางอิง  
1. “ตำรายาเกร็ด”. หอสมุดแหงชาติ. หนังสือสมุดไทยดำ. อักษรไทย. ภาษาไทย. เลขท่ี 230. หมวดตำราเวช

ศาสตร. 
2. ประกาศกําหนดตําราการแพทยแผนไทยของชาติและตํารับยาแผนไทยของชาติ (ฉบับที่ 8) พ.ศ. 2559, (๒๕

60, 24 พฤษภาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๔ ตอนพิเศษ 139 ง, หนา ๑-3. 
3. ประกาศคณะกรรมการพัฒนาระบบยาแหงชาติ เรื่อง บัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๒. (๒๕๖๒, ๑๗ 

เมษายน). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๖ ตอนพิเศษ ๙๕ ง. หนา ๘. 



 

4. กรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก. รายการตำรับยาแผนไทยแหงชาติ ฉบับเฉลิมพระเกียรติ 
เนื่องในโอกาสมหามงคลพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562. นนทบุรี. บริษัท สามเจริญ
พาณิชย (กรุงเทพ) จำกัด, 2562. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

6. ยาผลเตโช 

ท่ีมา ตำรายาเกร็ด หมวดเวชศาสตร เลขท่ี 233 มัดท่ี 21 ตู 112 ชั้น 2/2  ไดจาก สมบัติเดิมของหอสมุด
แหงชาติ 

ยาชื่อผลเตโช การบูร 1 สลึง กัญชา 2 สลึง พริก 3 สลึง ขิง 1 บาท กานพลู 1 บาท 1 สลงึ สะคาน 
1 บาท 2 สลึง ดีปลี 1 บาท 3 สลึง น้ำตาลทราย 2 บาท ใบกระวาน 2 บาท 1 สลึง ผักแพวแดง 2 บาท 2 
สลึง อบเชย 2 บาท 3 สลึง สน 3 บาท เจตมูล 3 บาท 1 สลึง ทำเปนจุณจำเริญเตโชธาตุใหกลาข้ึน แก
อาโปธาตุกำเริบใหปสสาวะมากวันละ 9 วันละ 10 ทะนานหายวิเศษนัก 

สูตรตำรับยา ประกอบดวย ตัวยา 13 ชนิด รวมน้ำหนักยา 341.25 กรัม ดังนี้ 

ลำดับ ตัวยา น้ำหนักยา 
1                   การบูร               3.75 กรัม 
2                   กัญชา               7.5 กรัม (๒.๑๙%) 
3                   พริก               11.25 กรัม 
4                   ขิง               15 กรัม 
5                   กานพลู               18.75 กรัม 
6                   สะคาน               22.5 กรัม 
7                   ดีปล ี               26.25 กรัม 
8                   น้ำตาลทราย               30 กรัม 
9                   ใบกระวาน               33.75 กรัม 

10                   ผักแพวแดง               37.5 กรัม 
11                   อบเชยเทศ               41.25 กรัม 
12                   แกนสน              45 กรัม 
13                   เจตมูลเพลิงแดง              48.75 กรัม 

สรรพคุณ บำรุงไฟธาตุ แกอาโปธาตุกำเริบท่ีทำใหปสสาวะมาก 
รูปแบบ ยาผง แคปซูล 
ขนาดและวิธีการใช รับประทานครั้งละ ๒ กรัม วันละ ๒ ครั้ง เชาและเย็น กอนอาหาร 

น้ำกระสายท่ีใช 
 - น้ำสุก 
ขอหามใช หามใชในหญิงตั้งครรภ ผูท่ีมีไข และผูท่ีมีอายุต่ำกวา 18 ป 
  



 

ขอมูลเพ่ิมเติม  
1. แกอาโปธาตุกำเริบที่ทำใหใหปสสาวะมาก หมายถึง ผูที่ไฟธาตุไมสมบูรณทำใหการเผาผลาญไมดี เกิดการ

เกินของธาตุน้ำในรางกาย ซึ่งรางกายตองปรับสมดุลดวยการขับออกทางปสสาวะ  และเมื่อรางกายขับออก
มากก็ตองตองดื่มน้ำเขาทดแทน วนเวียนไป จึงตองบำรุงไฟธาตุใหสมบูรณ 

2. น้ำตาลทราย ใชแบบน้ำตาลทรายแดง 
เอกสารอางอิง 
1. “ตำรายาเกร็ด”. หอสมุดแหงชาติ. หนังสือสมุดไทยดำ. อักษรไทย. ภาษาไทย. เลขท่ี 233. หมวดตำราเวช

ศาสตร. 
2. ประกาศกำหนดตำราการแพทยแผนไทยของชาติและตำรับยาแผนไทยของชาติ (ฉบับที่ 8) พ.ศ. 2559, (๒๕

60, 24 พฤษภาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๔ ตอนพิเศษ 139 ง, หนา ๑-3. 
3. ประกาศคณะกรรมการพัฒนาระบบยาแหงชาติ เรื ่อง บัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๒. (๒๕๖๒, ๑๗ 

เมษายน). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๖ ตอนพิเศษ ๙๕ ง. หนา ๘. 
4. นายแพทยกุลพัฒน วีรสาร. แนวเวชปฏิบัติการรักษาโรคเนื้องอกตอมใตสมองสำหรับแพทย. กรุงเทพฯ: 

บริษัท ธนาเพรส จำกัด. 2558. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  



 

7. ยาเขียวมหาสัมฤทธิ์ 

ที่มา ตำรายาเกร็ด หมวดเวชศาสตร เลขที่ 263 มัดที่ 23 ตู 112 ชั้น 2/2 ไดมาจากหอสมุดแหงชาติ พ.ศ.
2459. 

ยาเขียวมหาสัมฤทธิ์ เอา รากพุงดอ 1 รากยานาง 1 รากไมเทายายมอม 1 จันทนทั้งสอง เชือกเขา
มวกทั้งสอง เปราะหอม 1 ใบพิมเสน 1 กัญชา 1 หญาแพรก 1 หญาปากควาย 1 ใบไผปา 1 บดละลาย
น้ำดอกไมกินหายแลฯ 

สูตรตำรับยา ประกอบดวย ตัวยา 13 ชนิด รวมน้ำหนักยา 13 สวน ดังนี้ 

ลำดับ ตัวยา น้ำหนักยา 
1 รากพุงดอ 1 สวน 
2 รากยานาง 1 สวน 

3 รากไมเทายายมอม 1 สวน 

4 เถามวกแดง 1 สวน 

5 เถามวกขาว 1 สวน 

6 จันทนแดง 1 สวน 

7 จันทนขาว 1 สวน 

8 เปราะหอม 1 สวน 

9 ใบพิมเสน 1 สวน 

10 กัญชา 1 สวน (๗.๖๙%) 
11 หญาแพรก 1 สวน 

12 หญาปากควาย 1 สวน 

13 ใบไผปา 1 สวน 

สรรพคุณ  แกไขออกผื่น 
รูปแบบ  ยาผง แคปซูล 
ขนาดและวิธีการใช  รับประทานครัง้ละ 1 - ๑.๕ กรัม ละลายน้ำดอกไม ทุก 4–6 ชั่วโมง เม่ือมีอาการ 
 น้ำกระสาย 
 - น้ำดอกไมหรือน้ำดอกไมเทศ 
 - ถาหาน้ำกระสายไมได ใหใชน้ำสุกแทน 
ขอหามใช หามใชในหญิงตั้งครรภ และผูท่ีมีอายุต่ำกวา 18 ป 
ขอมูลเพ่ิมเติม  
1. ไขออกผื่น หมายถึง ไขท่ีมีการผุดท่ีผิวหนัง 
2. หากใชยาเปนเวลานานเกิน 3 วัน แลวอาการไมดีข้ึน ควรปรึกษาแพทย 
  



 

เอกสารอางอิง  
1. “ตำรายาเกร็ด”. หอสมุดแหงชาติ. หนังสือสมุดไทยดำ. อักษรไทย. ภาษาไทย. เลขท่ี 263. หมวดตำราเวช

ศาสตร. 
2. ประกาศกำหนดตำราการแพทยแผนไทยของชาติและตำรับยาแผนไทยของชาติ (ฉบับท่ี 9) พ.ศ. 2559, (๒๕

60, 24 พฤษภาคม). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๔ ตอนพิเศษ 139 ง, หนา ๑-2. 
3. ประกาศคณะกรรมการพัฒนาระบบยาแหงชาติ เรื ่อง บัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๒. (๒๕๖๒, ๑๗ 

เมษายน). ราชกิจจานุเบกษา. เลม ๑๓๖ ตอนพิเศษ ๙๕ ง. หนา ๘.  



 

8. ยาแกริดสีดวงหืดหอบ 

ท่ีมา ตำรายาเกร็ด หมวดเวชศาสตร เลขท่ี 233 มัดท่ี 21 ตู 112 ชั้น 2/2  ไดจาก สมบัติเดิมของหอสมุด
แหงชาติ 

ยาแกริดสีดวงหืดหอบ ไอ ทองเปนดาน ทานใหเอา เจตมูลเพลิงแดง 1 ตำลึง ขิงแหงหนัก 1 ตำลึง 
การบูร 1 ตำลึง กัญชา 1 ตำลึง เปลือกหอยแครง 2 บาท เอาพริกไทย 4 ตำลึง ตำเปนผงละลายน้ำผึ้ง กิน
เพลาละ 1 สลึง กินเชาเย็นทุกวัน โรคนั้นหายฯ 

สูตรตำรับยา ประกอบดวย ตัวยา 6 ชนิด รวมน้ำหนักยา 510 กรัม ดังนี้ 

ลำดับ ตัวยา น้ำหนักยา 
1 เปลือกหอยแครง ๓๐ กรัม 
2 เจตมูลเพลิงแดง 60 กรัม 
3 ขิงแหง 60 กรัม 
4 การบูร 60 กรัม 
5 กัญชา 60 กรัม (๑๑.๗๖%) 
6 พริกไทย 240 กรัม 

สรรพคุณ  แกริดสีดวงหืดหอบ ไอ ทองเปนดาน 
รูปแบบ  ยาผง แคปซูล 
ขนาดและวิธีการใช  รับประทานครั้งละ 2 กรัม วันละ 2 ครั้ง กอนอาหาร   เชาและเย็น  

น้ำกระสาย 
 - น้ำผึ้งรวง 
 - ถาหาน้ำกระสายไมได ใหใชน้ำสุกแทน 
ขอหามใช    หามใชในหญิงตั้งครรภ ผูท่ีมีไข และผูท่ีมีอายุต่ำกวา 18 ป 
ขอมูลเพ่ิมเติม  
๑. ริดสีดวงอันบังเกิดในลำไสใหญ มีอาการกระทำใหผอมแหง ผอมเหลือง ใหเมื่อยใหหอบ บางทีใหปวดทอง

และทองข้ึนมิรูวาย ใหผะอืดผะอม 

2. ดาน หมายถึง แข็ง แนน, เรียกสิ่งท่ีมีลักษณะแข็งเปนดานอยูในทอง เชน ดานเลือด ดานลม 
3. เปลือกหอยแครง ตองนำไปเตรียมตามกรรมวธิีกอนนำไปปรุงยา 
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